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Rekomendacje mtodziezy dotyczace przysztosci Unii Europejskiej
podsumowanie ANTYkonferencji ,Jaka jest przysztos¢ Unii
Europejskiej?”

Projekt ,Unia Europejska od A do Z - nowe pokolenie”, finansowane z srodkéw Unii
Europejskiej w ramach programu Erasmus+

W dniu 5 lutego 2026 r. w Filharmonii Swietokrzyskiej w Kielcach odbyta sie
ANTYkonferencja podsumowujgca projekt ,Unia Europejska od A do Z - nowe pokolenie”. W
wydarzeniu uczestniczyto 100 oséb, w tym miodziez z wojewddztwa swietokrzyskiego
(uczniowie szkdt ponadpodstawowych, studenci, mitodziezowi liderzy), przedstawiciele
organizacji pozarzgdowych, eksperci oraz decydenci publiczni, w tym reprezentanci Zarzadu
Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

Wydarzenie miato charakter otwarty i stanowito przestrzeh dialogu miedzypokoleniowego
oraz miedzysektorowego, umozliwiajgc bezposrednig wymiane opinii pomiedzy mtodziezg a
osobami zaangazowanymi w procesy decyzyjne na poziomie regionalnym i europejskim.

Cele wydarzenia

Gtéwnym celem ANTYkonferencji byto podsumowanie rezultatéw projektu oraz stworzenie
przestrzeni do refleksji i debaty nad przysztoscig Unii Europejskiej z perspektywy mtodego
pokolenia.

Cele szczegbtowe obejmowaty:

wzmochienie kompetencji obywatelskich uczestnikow,

rozwdéj umiejetnosci udziatu w debacie publicznej i formutowania opinii,

zwiekszenie swiadomosci na temat funkcjonowania UE i jej wptywu na codzienne
zycie,

umozliwienie bezposredniego dialogu miedzy mtodziezg a decydentami,

zebranie rekomendacji mtodych ludzi dotyczgcych kierunkow rozwoju Unii
Europejskie;.

Przebieg wydarzenia

ANTYkonferencja rozpoczeta sie od oficjalnego otwarcia, podczas ktérego przedstawiciele
organizatoréw przedstawili zatozenia projektu oraz jego najwazniejsze rezultaty.
Zaprezentowano dziatania realizowane w trakcie projektu, w tym warsztaty edukacyjne,
kampanie informacyjne, spotkania w ramach ,Tour de SwietoEUkrzyskie” oraz mobilnosci
zagraniczne. Podkreslono aktywng role miodziezy jako wspéttworcow wszystkich dziatan
oraz ich zaangazowanie na kazdym etapie realizacji projektu.

W dalszej czesci wydarzenia gtos zabrali zaproszeni decydenci, w tym przedstawiciele

Zarzadu Wojewddztwa Swietokrzyskiego, ktérzy odniesli sie do roli mtodziezy w zyciu
publicznym oraz znaczenia dialogu obywatelskiego w ksztattowaniu polityk publicznych. Ich
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obecnos$c¢ i aktywne uczestnictwo w wydarzeniu wzmocnity jego wymiar partycypacyjny i
instytucjonalny.

Kolejnym elementem programu byta interaktywna sesja skojarzen, ktérej celem byto
poznanie opinii mtodziezy na temat przysztosci Unii Europejskiej. Uczestnicy spontanicznie
dzielili sie swoimi refleksjami, wskazujgc zaréwno szanse (np. rozwdj technologiczny,
wspotpraca miedzynarodowa, mobilnos¢), jak i wyzwania (np. dezinformacja, kryzysy
klimatyczne, nieréwnosci spoteczne). Sesja ta pokazata wysoki poziom swiadomosci
miodziezy oraz ich gotowo$¢ do angazowania sie w dyskusje o charakterze
spoteczno-politycznym.

Nastepnie odbyta sie prelekcja ekspercka prowadzona przez Kame Kepczyhskg, ktéra
skupita sie na roli Unii Europejskiej w kontekscie wspétczesnych wyzwan globalnych oraz na
mozliwosciach, jakie UE oferuje mtodym ludziom. Wystgpienie miato charakter inspiracyjny i
stanowito punkt wyjscia do dalszych dyskusji, zachecajgc uczestnikow do refleksji nad
wiasng rolg w procesach demokratycznych.

Warsztaty tematyczne

Kluczowym elementem ANTYkonferencji byta praca warsztatowa w mniejszych grupach,
realizowana z wykorzystaniem metod edukacji pozaformalnej. Uczestnicy pracowali nad
czterema gtdwnymi obszarami tematycznymi:

zielona transformacja i polityka klimatyczna UE,

dezinformacja i manipulacja w przestrzeni publicznej,

wartosci Unii Europejskiej (demokracja, praworzadnos$é, prawa cztowieka),
rola UE w codziennym zyciu obywateli.

Warsztaty miaty charakter interaktywny i angazujgcy — uczestnicy analizowali konkretne
problemy, wymieniali do$wiadczenia oraz wspdélnie wypracowali propozycje rozwigzan.
Praca w grupach sprzyjata rozwijaniu kompetencji takich jak krytyczne mys$lenie,
argumentacja, wspétpraca oraz komunikacja.

Istotnym elementem warsztatow bylo takze wspoéttworzenie tresci przez uczestnikow —
mtodziez nie tylko analizowata istniejace rozwigzania, ale roéwniez formutowata wiasne
pomysty i rekomendacje dotyczgce przyszitosci Unii Europejskiej.

Sesja podsumowujaca i dialog z decydentami

Zwienczeniem wydarzenia byla sesja plenarna, podczas ktérej przedstawiciele grup
zaprezentowali wypracowane wnioski i rekomendacje. Prezentacje stanowity punkt wyjscia
do otwartej dyskusiji z udziatem ekspertéw i decydentow.

Bezposredni dialog miedzy miodziezg a przedstawicielami wtadz publicznych byt jednym z
najwazniejszych elementéw wydarzenia - umozliwit uczestnikom wyrazenie swoich opinii,
zadawanie pytan oraz skonfrontowanie swoich pomystéw z perspektywg decydentéw.
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Rezultaty i wplyw wydarzenia
Realizacja ANTYkonferencji przyczynita sie do:

e zwiekszenia poziomu wiedzy uczestnikbw na temat Unii Europejskiej i jej
funkcjonowania,

e rozwoju kompetencji obywatelskich, w tym umiejetnosci udziatu w debacie
publicznej,
wzmocnienia postaw prospotecznych i proeuropejskich,
zwiekszenia poczucia sprawczosci mitodych ludzi w kontekscie wptywu na
rzeczywistosc spoteczng,

e zaciesnienia dialogu miedzy mtodziezg a decydentami.

Uczestnicy wykazali wysoki poziom zaangazowania oraz gotowos¢ do dalszego
uczestnictwa w dziataniach spotecznych i obywatelskich.

Whioski i reckomendacje miodziezy dotyczace przysztosci Unii Europejskiej

Na podstawie pracy warsztatowej, dyskusji oraz sesji podsumowujgcej uczestnicy
ANTYkonferencji wypracowali zestaw pogtebionych rekomendacji odnoszacych sie do
kluczowych wyzwan stojgcych przed Unig Europejskg. Rekomendacje te odzwierciedlajg
perspektywe miodego pokolenia oraz ich oczekiwania wobec dalszego rozwoju wspolnoty
europejskiej.

1. Wzmocnienie edukacji europejskiej opartej na praktyce

Uczestnicy wskazali potrzebe odejscia od czysto teoretycznego nauczania o Unii
Europejskiej na rzecz metod angazujgcych, takich jak symulacje, debaty, projekty
miodziezowe czy spotkania z praktykami. Edukacja powinna pokazywac realny wptyw UE na
codzienne zycie obywateli oraz rozwija¢ kompetencje obywatelskie.

2. Skuteczniejsze przeciwdziatanie dezinformacji i rozwdj edukacji
medialnej

Miodziez podkreslita konieczno$¢ intensyfikacji dziatan UE w zakresie walki z dezinformacja,
w szczegolnosci w przestrzeni cyfrowej. Rekomenduje sie rozwijanie programow edukaciji
medialnej, ktére uczg krytycznego myslenia, weryfikacji zrodet oraz swiadomego korzystania
z informacji.

3. Wiaczenie zdrowia psychicznego do priorytetow polityk europejskich
Uczestnicy zwrdcili uwage na rosngce znaczenie zdrowia psychicznego mtodych ludzi i
potrzebe jego systemowego wsparcia. UE powinna rozwijaé programy profilaktyczne,

edukacyjne oraz wspierac dostep do specjalistycznej pomocy.

4. Zwickszenie dostepnosci programow mobilnosci dla miodziezy =z
mniejszych miejscowosci
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Podkredlono potrzebe wyréwnywania szans poprzez utatwienie dostepu do programéw
takich jak Erasmus+ dla miodziezy z obszaréw wiejskich i mniejszych miast, m.in. poprzez
uproszczenie procedur, zwigkszenie wsparcia informacyjnego oraz finansowego.

5. Zwiekszenie realnego udzialu mtodziezy w procesach decyzyjnych

Uczestnicy wskazali na potrzebe tworzenia trwatych mechanizmoéw konsultacji spotecznych
z udziatem mtodziezy, takich jak miodziezowe rady, panele obywatelskie czy konsultacje
online, ktére realnie wptywajg na decyzje polityczne.

6. Wzmocnienie dzialan na rzecz réwnosci i przeciwdzialania
dyskryminacji

Rekomenduje sie dalsze rozwijanie polityk promujgcych rownosé, réznorodnosc i

inkluzywnos¢ oraz przeciwdziatanie wszelkim formom dyskryminacji, w tym ze wzgledu na
pte¢, pochodzenie czy orientacje.

7. Poprawa komunikacji dziatan Unii Europejskiej

Miodziez zwrécita uwage, ze wiele dziatan UE jest niewystarczajgco komunikowanych.
Konieczne jest prowadzenie bardziej przystepnej, zrozumiatej i dopasowanej do miodych
ludzi komunikacji, szczegdlnie w mediach spotecznosciowych.

8. Wsparcie dla mtodych przedsiebiorcow i innowacji

Uczestnicy wskazali na potrzebe zwiekszenia wsparcia dla mtodych oséb rozpoczynajgcych
dziatalnos¢ gospodarcza, w tym poprzez dostep do finansowania, mentoringu oraz
programow rozwoju kompetencji.

9. Rozwijanie inicjatyw wzmacniajgacych tozsamos¢ europejska

Rekomenduje sie zwiekszenie liczby programoéw umozliwiajgcych kontakt miedzy miodzieza
z roznych krajow UE, co sprzyja budowaniu poczucia wspolnoty i zrozumienia
miedzykulturowego.

10.Zwiekszenie przejrzystosci dziatania instytucji UE
Uczestnicy podkreslili potrzebe wiekszej transparentnosci proceséw decyzyjnych oraz

uproszczenia komunikacji instytucji europejskich, co moze przyczyni¢ sie do wzrostu
zaufania obywateli.

11. Aktywne wspieranie postaw obywatelskich wsréd mtodziezy

UE powinna rozwijac inicjatywy zachecajgce mtodych ludzi do aktywnego udziatu w zyciu
publicznym, w tym udziatu w wyborach, dziataniach spotecznych i inicjatywach lokalnych.
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